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AU PROGRAMME :

PLANNING MODULABLE SELON L'ENERGIE DU GROUPE ET DU
MOMENT PRESENT, POUR VIVRE PLEINEMENT L'IMPREVU...

Arrivée au gite "Chez Nanou”  Vizos ( 65)
Debut du Stage le 24/08 a 15h

Yoga, Asanas, Pranayama, Mantras

Meditation Animal Totem - Messages intuitifs

Meditations Akashiques
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P Accessible a tous

Relaxation et detente

Repas végetariens Fin du Stage le 26/08 a 14h
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Lectures Akashiques, Soins Energétiques
07 55 88 82 37 www.coeuritinerant.com

—

Fanny LASTISNERES

Soins Energétiques
06 86 48 95 26

stagereconnexionluz@gmail.com




INFUSER OBSERVER SAVOURER

Enseignements, Soins, Activités, Repas et
Hébergement : 330 €
(280 € Early Bird - Inscription avant le 30/06)

Julie, professeur de yoga, Gwenaél et Fanny énergéticiennes
Pour vous partager de merveilleux outils



